
 Vitalzentrum Schwarzenberg GmbH,  A.-Günther-Str.1, 08340 Schwarzenberg   

Telefon: 03774/25907  

E-Mail: info@vitalzentrum-schwarzenberg.de  

 
Ein Wellnessurlaub mit Seminarcharakter. 
Ihre JungbrunnenReise wird für Sie eine entspannte und gleichzeitig intensive Zeit werden. Das 

Besonderste sind die Erkenntnisse und Wegweiser für Ihre Zeit danach, die Sie im Gepäck haben 

werden.  

Unsere Esskultur hat sich in den letzten 30 Jahren verändert. Wo früher noch auf Fettreduzierung 

geachtet wurde sind es heute zahlreiche Zusatzstoffe aus der Lebensmittelindustrie, die zu einer 

dramatischen Belastung unseres Organismus führen. Diese Stoffe verbleiben in unseren  Körper, die 

was sich als Ablagerungen im Bindegewebe zeigt (Cellulites),  an unseren Organen zu finden ist, 

eine stetig steigende Gewichtszunahme hervorbringt und Krankheiten verursacht. Umwelteinflüsse 

und Lebensumstände wie zu vieles sitzen, stehen, negativer Stress, zu kurze Aufenthalte in der 

Natur und der Glaube, keine Zeit für sich selbst zu haben, tun ihr Übriges.   

Mein Anliegen ist es, diese Woche zu Ihrer zu machen. Glutenfreie, basenbildende leichte Kost 
mit hoher Bioverfügbarkeit entlastet Ihren Körper. Sie probieren verschiedene Bewegungs- und 
Trainingsmöglichkeiten Draußen und Drinnen aus. Im Wald finden Sie mit meiner Hilfe Erholung 

und innere Einkehr, bieten  dem Seelenanteil Ihres Körpers Aufmerksamkeit und Heilung. Ich 

verwöhne Sie mit liebevoll ausgewählten Anwendungen und gebe Antworten auf die Frage: Wie geht 

es zu Hause weiter? 

 Im Wert Ihrer JungbrunnenReise sind folgende Leistungen enthalten: 
 
  -  Pflegepaket  

  -  eine Stoffwechselanalyse im Wert von 100,00 € 

  -  Schröpfmassagen etc. im Wert von 150,00 € 

  -  AbraCaDabra – Gesichtspackungen im Wert von 50,00 € 

  -  tägliche BEMER – Therapie im Wert von 112,00 € 

  -  tägliche Energieübungen und Training  

  -  achtsames Laufen im Wald    

  -  ein Hildegard von Bingen Fastentag  

  -  ein Safttag nach Florian Sauer 

  -  ganztägige Trinkkur mit verschiedenem Tee und Grander/BestWater - Trinkwasser 

  -  abendliche Gesprächsrunden, Anwendungsdemonstrationen, Wissensvermittlung 

  -  physiotherapeutische und osteopathische Behandlung (optional buchbar) 

  -  7 Übernachtungen im schönen Retreat – Haus einschließlich themenangepasster Vollverpflegung, 

  -  Nutzung der Sauna incl. einen Bademantel 



Die Investition in Ihre Gesundheit setzt sich aus folgenden Programmpunkten zusammen. 

Gesamtvolumen  meiner 
Betreuung 

741,00 € 
Heilfrequenz für Detox und Entgiftung 

Bankverbindung 
Vitalzentrum Schwarzenberg GmbH 
DE37 8704 0000 0465 8555 00 
COBADEFFXXX 
Verwendungszweck: Name, Zeitpunkt 

Physiotherapie /Osteopathie / 
Kinesiologie / Coaching optional 

Hotel Neue Höhe 
Neuklingenberg 
Unterbringung im Einzelzimmer 
(7 Übernachtungen) bitte direkt 
buchen 

165,00 € Vor Ort in Barzahlung gegen Rechnung 

Ausgewählte Hotels oder Ferien- 
wohnungen finden Sie auf dem 
innenliegenden Flyer. 

  
  

________________________________________________________________________________ 

Anmeldung an info@vitalzentrum-schwarzenberg.de 
(Bitte für jeden Teilnehmer ein Formular ausfüllen.) 

Für den Jungbrunnen von __________________ bis  ___________________ melde ich mich hiermit 
verbindlich an. 

Name: ____________________________ Vorname: ______________________________ 

Straße: ____________________________ PLZ/Ort: ______________________________ 

Telefon: ____________________________ E – Mail: ______________________________ 

Bei Nichtantritt der Kur behalten wir uns eine Stornogebühr von 80% des Gesamtbetrages  ab 6 Wochen vor 
der Kur vor. 

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer privaten Reiserücktrittsversicherung bei einem Versicherer Ihrer 
Wahl. 

Für Rückfragen stehe ich, Jana Müller, mit meiner Telefonnummer 015232015674 zur Verfügung. 

Datum: ___________________________ Unterschrift: ___________________________________

Neue Höhe Retreat 
Neuklingenberg 

      13.06. – 20.06.2025 
      10.10. – 17.10.2025 

mind. 4, max. 7 
Teilnehmer/innen 

Vitalzentrum Schwarzenberg 

20.01. – 27.01.2025 
14.02. – 21.02.2025 
14.03. – 21.03.2025 
20.05. – 27.05.2025 
10.11. – 17.11.2025 

max. 2 Teilnehmer/innen 

ausgebucht


